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《幽默与智慧:人际交往的秘诀》主要内容：幽默是智慧的快乐表现，是一种达观坚强
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的人生境界，是一种超越机智的处世态度，是一种藐视困苦、解脱窘迫、化解忧愁的气
度与技巧。幽默使自己在任何不利的情况下都能保持快乐的心情，也使周围善良的人们
跟自己一同快乐。会心的微笑是幽默的标志。有幽默感的人，乐观豁达，心宽气朗，脸
上总是挂着从容温和的微笑；他以睿智的眼光看待世事，“如入异国观光，只觉事事有
趣”；他将这有趣可笑之处巧妙地传达出来，使别人发出会心的微笑，跟他一同快乐。
而幽默语言，是传达幽默感的主要手段。它是一种机智巧妙而又含蓄从容的辞令，可以
使听者粲然一笑。它使我们内心的紧张和重压释放出来，化作轻松的笑容，从而超越了
现实，也超越了自我。

作者介绍:

目录:

幽默与智慧_下载链接1_

标签

社会学

评论

-----------------------------
幽默与智慧_下载链接1_

书评

-----------------------------
幽默与智慧_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	幽默与智慧
	标签
	评论
	书评


