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《一课一练:7年级语文(第2学期)(2011春)》主要内容包括：《华东师大版一课一练》是
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上海市品牌教辅，被中国书业的权威评选为“改革开放30年中国最具影响力的300本书
之一”，被上海市工商行政管理局评为“上海市著名商标”。“一课一练游学网”在上
海市第四届优秀网站的评选活动中被评为“教育类优秀网站”。自1991年问世以来，
《华东师大版一课一练》销量一直高居上海市新华传媒榜首。作为一套教辅书，取得如
此骄人的成绩，与我们多年来一直坚持“学术教辅”的定位，不断渗透新课标的理念是
分不开的。

《华东师大版一课一练》在宏观方面坚持以人类认知思维方式为指导，科学设置体例，
让学生步步为营，系统地学习知识；循序渐进，高效地提高能力。微观方面，关注各学
科教学要求，坚持学一课，练一课，帮助同学们及时巩固所学知识，及时发现并解决学
习中存在的问题。每“一课”必有所练，每“一练”必有所获。注重基础知识的掌握、
基本方法的训练和综合能力的培养三位一体。同时，紧跟考试形式，不断进行自我完善
。各学科编辑通过多种方式对各册图书做深入的调查，根据课改对教师教学方式和学生
学习方式提出的新要求，结合最新的考试动态，对上一版本图书进行修订和调整，不断
提升“一课一练”的内在质量。
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