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《针刀治疗慢性疼痛》共分为八章。前四章以简要的形式介绍了疼痛的发展简史，基本
概念，慢性疼痛的病理学说，急性疼痛转变为慢性疼痛的假说及针刀治疗慢性疼痛的原
理；同时较为详细地介绍了疼痛的评定、诊断、分类及治疗技术。后四章以慢性疼痛为
主线，较为详细地介绍了以针刀为主综合治疗软组织损伤疼痛、骨关节损伤疼痛、周围
神经卡压性疾病、脊柱相关疼痛所涉及的临床常见的40余种应用针刀治疗有效的病症。
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