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《女子性冷淡治疗捌法》主要内容：女子性冷淡可由肾阳衰微、命火不足而致；可由气
血不足、心脾双虚而致；可由心情不畅、肝气郁结而致。此病涉及脏腑，以肾、心、肝
、脾为主。《女子性冷淡治疗捌法》是“性功能障碍治疗丛书”之一，分别用药膳、药
茶、药酒、按摩等方法，有针对性的对不同症状进行治疗。
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我居然肾，心，干，脾都不健康，还是有点准
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