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這一切, 都為了喚醒意識。

繼《地球守護者》之後，

作者再次透過她和外星人與異次元高度進化的生命體所建立的合作關係，

傳遞許多重要資料。

其中有很多有趣的地球歷史和失落的知識，

包括靈魂為什麼來到地球，又為什麼被困在三次元裡，

外星人和地球的淵源、消失的印加古城--馬丘比丘和麥田圈的探討、

時間消失事件背後的跨次元經歷，以及光之靈的地球任務。

不論你相不相信，這本書都將擴展你心靈與想像的視野。
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作者介绍: 

Dolores Cannon

朵洛莉絲‧侃南

一九三一年生於美國密蘇里州，聖路易市。

一九五一年婚後，隨著先生的海軍職務旅居世界各地。

一九六八年初次透過催眠接觸輪迴概念。她的先生是位

業餘的催眠師，在使用催眠幫助一位婦人減重的過程中，

無意間回到個案的前世。在當時，前世仍屬「非正統」



的主題，鮮有人對此領域進行探索。這次事件引發了她

對輪迴的興趣。一九七零年，先生因傷退役，全家搬到

阿肯色斯州的山丘。她由此開始了寫作生涯，投稿於各

雜誌和報社。

子女成人後，她投入回溯和輪迴的領域，鑽研各類催眠

方式並發展出自己獨特的技巧，能最有效地幫助釋放隱

埋在個案潛意識的前世資料。

自一九七九年起，她已催眠了數百位自願者。一九八六年，她將研究工作擴展至不明飛
行物（幽浮）的領域。她也實地探訪疑似幽浮降落的地點，並調查英國的麥田圈現象。
這些透過不同催眠個案所得的類似資料，已相繼匯整成多本著作。

她稱自己為記錄「失落的知識」的回溯催眠師和心靈研究者。

她的作品包括地球守護者(Keepers of the Garden）、The Custodian、Conversations
with Nostradamus(三冊) 、Jesus and the Essenes。

她的四個孩子和十四個孫兒，是她在平凡的家庭生活和

另一個看不見的奇幻世界之間的最好平衡。
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评论

很全面的解答了我过去二十年的疑惑。

-----------------------------
生命就是这样，就是经验。“好”与“坏”你都必须接受，不要去做任何评断。

-----------------------------
只翻译出原著第一部分的上半部。

-----------------------------
可當科幻小說 但我知道 他的故事都是千真萬確的!

-----------------------------
2014.4.18读

-----------------------------
借用这个评论:
生命就是这样，就是经验。“好”与“坏”你都必须接受，不要去做任何评断。

-----------------------------
太适合我这种十万个为什么读了，继续拜读其他著作！

-----------------------------
催眠回溯



-----------------------------
真实性不是我能评价的。看了KFK这个“时间穿越者”的问答之后突然想起这本书来，
当年给予了我足够的震撼，但要说改变生活了吗我觉得没有。反观KFK说他的到来不会
改变未来。心中一凛，有些害怕也有些期待。

-----------------------------
new book of doroles
canon，朵奶奶的书读过三本，不作太多评价，都是超自然的东西，但又是实在可见的

-----------------------------
开拓思维，神秘探寻。

-----------------------------
又打开新世界大门

-----------------------------
深度催眠获得的宇宙信息，很精彩。

-----------------------------
故事新颖，真的存在回溯疗法吗？

-----------------------------
你想一窥这个神奇莫测宇宙的一个闪光的角落吗？

-----------------------------
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书评

他们的谨慎态度一再被提及，我非常能感受到他们绝对中立的态度，哪怕是那颗意外陨
石打乱了地球造物计划，也不曾让他们用任何负面的词汇，所以我很喜欢这个态度，一
种全然的，接纳一切，承认一切不做任何主观批判的存在，而这大概是现在地球上比较
缺乏的吧。（到处充斥着想要控...  
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-----------------------------
这份资料如作者自己所言 ，忠实于录音原话。 所以，从 被催眠者/通灵容器
所说的内容里，
综合看过的林林总总的灵性资料（如一的法则、与神对话、大蜕变、看见真相的小男孩
、死亡经验……等等）提炼出事实真相，这个工作是由读者自己完成的。
而作者在结尾也试图提出了自己的...  

-----------------------------
比较经典的一本书。 有时我在想，人死后的世界究竟是怎样的？
可惜，死人不能复活向我们讲述死后的世界。我们只有自己死后才知道。而下次投胎后
，又忘掉了所有。
现在发现，催眠，也许是你我都能看到死后世界的办法。不像有些宗教的办法，你必须
要信他们的教，修炼到一定等级才...  

-----------------------------
赫尔曼·拉乌西尼格，经济和行政专家，曾是希特勒智囊团中的一人，曾任纳粹驻丹切
比市的行政长官。战后他定居英国，写了一部名为《与希特勒对话》的书，由于书中内
容过于恐怖，因此被当局禁止出版，但是，有几百本还是秘密流入了民间。这本书中有
可怕的“未成年者预言”的记录...  
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