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《高校精品课程系列教材•心理学基础》以普通心理学为基础，概括了生理心理学、心
理健康教育与辅导的部分内容，构成了一个较为完整的基础心理学的理论体系。同时，
按照心理概述、心理过程、个性心理三大模块的知识顺序有机组织，各部分知识环环相
扣，浑然一体，便于学生在学习过程中循序渐进，融会贯通。本教材既适合作为师范专
业的公共必修课教材，也适合作为教师资格考试的选用教材，同时，也可作为其他专业
的选用教材和广大心理学爱好者的入门读物。
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