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《千家单偏验方》采用以西医病名为纲目，科学挑选了中医药治疗有优势和特色的常见
病、多发病174种，分别按内、外、骨伤、妇、儿、五官、皮肤各科介绍，共收录各类
效验良方约4500首。在处方选择上，制定了严格的入选标准：对于在国内外中医药杂
志公开发表的优秀验方，要求其有效率和治愈率能反映目前的最高治疗水平，组方科学
合理、简明精练；对于整理的在民间广泛使用并确有疗效的单偏验方，要求其组方精简
合理且副作用小。
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