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《西施传说》为“浙江省非物质文化遗产代表作丛书”之一种。西施传说演绎了中华民
族对于人世间真善美的理想和追求，流传广远，动人心魄，具有永恒的价值。该书着重
反映了西施传说的历史渊源、表现形式、文化价值、艺术特征、民俗风情等，融知识性
、可读性和权威性为一体。图文并茂、通俗易懂、深入浅出，展现了西施传说的独特魅
力。

陈桥驿教授曾生动地表述过西施和西施传说的美学价值：西施作为一个典范，其特质可
以用两字来概括，一个是“美”，一个是“爱”。西施的美是种抽象的美，是种恰到好
处的美。古代有很多词用来形容美女，但不管是“花容月貌”还是“闭月羞花”，都不
足以准确地描绘出西施的美……西施的爱则体现在爱乡，爱国和爱族三个方面。她是女
子，但她做到了以身许乡，以身许国，以身许族，不计代价地爱。
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