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《主动成功:主动积极迈向成功的自修书》是周博士撰写的一本培养个人主动心态和自
修方法的著作，在这里系统介绍了一整套简单易学的自我培训技巧，包括：做最好的自
己、做最好的事、做最好的奋斗者、做最好的同事和朋友、主动地选择成功等。《主动
成功:主动积极迈向成功的自修书》内容早己成为许多企业与各行业人士的必修课。成
功是一种客观现象，是有其内在规律、可供实证研究的，当然也是可以主动追求的。一
个人能否成功的因素很多，但最具决定性的还是是否具有“主动”的心态一在没有人要
求、强迫的情况下能否出色地做好自己。
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评论

没有多大意义。。。都是平时知道的道理。
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