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《为了我们的孩子而写的求生手册》，本书作者为尼尔森（Ron
Nielsen），根据研究资料归纳出人口暴增、大地荒芜、大气变化等七大全球危机，并
分析各国面临的现况及未来危机。作者认为必须改变现有消费、生产方式与对石油的依
赖才能减缓危机。本书企图提出数据和警讯，呼吁通过文明转向以减缓危机。
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