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书是全国数学名师杨光宇在其独创的“学案教学法”基础上编写的一套教案与学案相统
一的教学用书。本丛书以数学课程标准为总纲，以人教社数学教材（B版）为主线，以
学生认知水平为标准，结合了多年教学积累的优秀而独特的解题方法，汲取了近几年的
全国高考试题以及模拟试题的精华。学案既有条理清晰的知识点总结，经典的例题素材
，又有精心挑选的习题；源于教材，又高于教材，从中既能找到课本的影子，又跳出了
书本并开阔了学生的视野，使其具有丰富的数学综合能力。学案极具系统性和全面性，
是学生同步学习和综合复习的必备资料。

本丛书的特点如下：

深厚的理论背景

本丛书独创的“学案教学法”是在“全效学习”理论的基础上提出的，“全效学习”理
论是众多国内著名教育专家历时数年潜心研究的创新性成果，该理论从教学论的视角，
探索了如何在不同的教学背景下，引导不同学习条件下的、不同学习风格的中小学生建
构起适合自己的全面的学习方案。

雄厚的项目依托

“学案教学法”被教育部“十一五”项目办确立为首批实验课题，其母课题“中小学全
效学习方案研究与实验”项目是国家教育部“十一五”专项任务项目。该项目是经教育
部批准立项的国家级项目，凝聚了众多教育领域的专家学者，旨在进一步探索建构面向
全体学生的、全面有效的学习方案，综合应用学习理论，指导中小学生的学习，提高中
小学生的学习效率的有效途径。

坚实的实践基础 

本丛书在编写之初，各位编者曾进行了广泛的学习现状调查，并组织了大范围的教学实
验，根据实验结果形成本学习方案，然后再由众多名师讨论研究，并进一步修正、细化
、完善，最终才完成本丛书的编写，所以具有超强的实践效果。
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