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《妈妈送给青春期女儿的书》(修订本)以作者女儿点点的口吻讲述了她自己在青春期发
生的种种或是高兴、或是悲伤、或是疑惑的成长事件。而其间，作为母亲，都会适时给
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予她鼓励、督促，引导她发现自己是一个独立的个体，寻求自己的独立性和自主性。一
份特殊的礼物，一份特殊的关爱。这是一份送给所有处于青春期女孩和她们父母的特殊
“礼物”。
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标签

生活教育

四年级

毛毛书架上已看的书

欧阳豆豆

LaLa

评论

很好。

-----------------------------
妈妈送给我的唯一一本青春期教育图书。应该是初中送的哈哈哈～以前真的没什么国内
出版的性教育书。高中发的青春期教育课本真的太太太难看了...

-----------------------------
妈妈经常不在家，很多事不能教我，这本书多年以后回想起来，如此温暖，是妈妈对我
全部的爱体现，我能应对自己的问题，大概就是从这本书开始。以后我也会买给我自己
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的小孩，这份爱会延续下去。

-----------------------------
怎么读？

-----------------------------
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书评

[妈妈送给青春期女儿的书]
这本书真是难得的性教育读本。首先是内容和态度是科学的、现代的、细心的，我至今
都记得书里讲得经期热水淋浴或者热水冲淋阴部是正确健康的，而不是传统的“经期忌
洗澡洗头洗脚”之类的论调。在说到男女生殖器官时使用医学名称而非“小妹妹小弟弟
”之...  

-----------------------------
《妈妈送给青春期女儿的书》(修订本)以作者女儿点点的口吻讲述了她自己在青春期发
生的种种或是高兴、或是悲伤、或是疑惑的成长事件。
青春期女孩的身体产生了较大的变化，已慢慢具备了女性的全部特征。维护女孩青春期
心理健康，搞好孩子青春期的教育，关系到她们一生能否健...  

-----------------------------
妈妈送给青春期女儿的书_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	妈妈送给青春期女儿的书
	标签
	评论
	书评


