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《图解黄帝内经养生精华》主要内容：《黄帝内经》是中医学的经典著作，看到漫画版
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的《黄帝内经》，不禁眼前一亮，令人望而生畏的经典一下子活跃起来，读经典变成了
轻松的消遣。《图解黄帝内经养生精华》从中选取与大家关系最为密切的“养生”和“
治疗”方面的内容，配以漫画，力图用通俗轻松的方式来阐释艰涩难懂的古籍，帮助读
者从中找到保持健康的金钥匙。
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中医

评论

有点像以前高中时代学习的文言文给翻译了一遍又配上插图的感觉
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