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《幸福的秘诀是学会珍惜》主要内容：遇到你真的爱的人时，要努力争取和他相伴一生
的机会，因为当他离去时，一切都来不及了。遇到曾经爱过的人时，要用微笑向他感激
，因为他是让你更懂爱的人。遇到曾经偷偷喜欢的人时，要祝他幸福，因为你喜欢他时
，不，是希望他幸福快乐吗？遇到匆匆离开你生活的人时，要谢谢他曾经陪你走过的路
，因为他将是你回忆中精彩的一部分。遇到现在和相伴一生的人，要百分百感谢他爱你
。

幸福是一种感觉，你感觉到了，便是拥有。因为抓住了，所以拥有着；因为拥有了，所
以幸福着；因为幸福了，所以珍惜着。

幸福绝大多数是朴素的。它不会象流星一样，在很高的天际闪烁着耀眼的光芒。幸福不
喜欢喧嚣浮华，常常在暗淡中降临。贫困中相濡以沫的一碗面条，患难中心心相印的一
个眼神，父母一次粗糙不经意的抚摸，男友送来的一个温馨的微笑…… 

一位朋友曾问过亚洲首富李嘉诚这样一个问题，如果人生可以重新来过，你会希望什么
是你绝对不能错过的？他的回答让人感到多少有点遗憾，他最大的愿望竟然是：“能和
一家人安安静静地沿着河岸散步”。朋友，听了这位亿万富翁的话，你的心情如何呢？
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不只是幸福，还有很多的东西是需要珍惜的
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