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一本踏履人間及土地的散文集，走遊塵世與自然、出入現實與想望；記錄著焦桐的憂鬱
及感動、情感和思索、憧憬與懺悔，紛亂非常的世道，更需要詩人對人間的款款深情…
。

本書為國內中青代作家焦桐的散文集。

在看似平凡的生活中品嚐出雋永的生命之味，在社會亂像中與時代共進，看見人與人之
間錯綜交織的感情。從自身出發，引伸至對社會、對國家的全面觀照，思路間有的是體
會人情與物情的細膩，筆尖流露的是真實無偽的情感，文字間不僅是溫婉優美，更有激
發人心對自我及社會反思的深刻力量。

作者介绍: 

焦桐

二魚文化事業群創辦人。一九五六年生於高雄市，曾習戲劇，編、導過舞臺劇於臺北公
演，已出版著作包括詩集《蕨草》、《咆哮都市》、《失眠曲》、《完全壯陽食譜》、
《青春標本》及散文《我邂逅了一條毛毛蟲》、《最後的圓舞場》、《在世界的邊緣》
，童話《烏鴉鳳蝶阿青的旅程》，論述《臺灣戰後初期的戲劇》、《臺灣文學的街頭運
動：一九七七～世紀末》等等十餘種，編有各種文選二十餘種。焦桐長期擔任文學傳播
工作，曾任中國時報副刊組執行副主任，現任中央大學中文系副教授。
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评论

都忘了誰曾經給我推薦，又或者國高中語文課本裡出現的名字，在書房看到隨手拿來翻
閱。感覺很像小時候百無聊賴的夏日午後，強逼自己看一本索然無味的書，這麼說過分
了，其實不乏幽默和批判。焦桐愛老婆，這點我讀得最清楚。
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书评

（(刊于2017羊城晚报 作者|江泽涵)
书名：《我的房事》，江苏人民出版社。但请别误会，这不是一本述说床笫之欢的书，
也无关性学探索，这个“房”指的是房宅，而非房间。
焦桐以美食的研究和评鉴享誉台湾，作为一部非美食类散文集，昭示了他的认知世界里
远非吃喝，同时呈现了一...  

-----------------------------
（刊于《现代快报》2017年6月18日）
桐在台湾如同美食一样赫赫有名，他的大作谈论美食的《暴食江湖》、《台湾味道》等
，一经推出，很快被评为“年度好书”。与其他美食写作者有所不同，焦桐本身是个诗
人，他出版过轰动台湾文坛的诗集《完全壮阳食谱》等。而他最惊人之举莫过于...  
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