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大城市也是個森林，只是它沒有濕軟的泥土。 

我不能不感謝你把我遺下的軀體清清靜靜地埋到青草下面， 
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讓我閒來聽根鬚吸水。 

我可以想像我那遺下來的軀體將不會寂寞。

說到香港，會想到什麼？ 

作為一個商業城市裡的城市人，余非寫香港小民的生活樣態，有一種講述自家瑣事的現
實感，沒有全觀式的敘述，總是讓讀者一下摸不著頭緒、突兀直截地進入她要你凝視的
生活，然後直擊、陷落其中，無可遁逃。

生活是什麼？我們面對、擁有的又是什麼？ 

電腦、股市、法庭，還有隨團旅行，余非書寫這些枯燥單調功利的題材，建構起她的香
港城，並不賦予它們過於抒情的想像，卻另有一種升斗小民的無奈與趣味：為發薪水而
開心，為繁重的工作倦怠，為劣質周刊當道、社會十年反智氣惱，為九七後的暗潮洶湧
憂心……沒有太多「隱喻」呀、「國族喻意」呀，以至「後殖民」，卻有她認為真切的
、一時一地的生活，也是一個「正常人」的生活。余非的小說帶有一種散文式的疏懶，
優游於創作者與虛擬的真實、脫軌的奇想與冰冷的城市空間之間；而在生活無休無止的
乏味與沉重底下，仍有想像飛舞其中。
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香港出生。香港中文大學畢業，主修中國語言及文學，副修中國音樂；並於同校取得碩
士學位。及後赴英國修讀出版課程，取得碩士學位。在港長期擔任編輯工作，業餘從事
文藝寫作，未結集前的作品大部份刊於《素葉文學》雜誌。著有短篇小說集、閱讀筆記
及個案整理。2003年開始轉為全職寫作，專注中學生讀物及一般知識性讀物的編著創
作，並於中學推廣「情理教育」及中外文學經典的文本深度閱讀。
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