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古代中国，在帝王居住的皇城之中，有一群被人们称为“六宫粉黛”、“后宫佳丽”的
妇女，千百年来，由于被高高的宫墙所隔，以至于关于她们的生活起居、言谈举止，宫
外之人，实难洞悉。

本书所选取的十位后妃，也许并非都是历史上最为著名的，但她们都有一定的代表性。
我们的想法是，希望读者能从这十位特殊人物的人生故事中，对中国封建王妃的生活状
况、才情个性、历史作为和影响，以及后妃制度等有一定的了解。同时对她们的荣与辱
、兴与衰，以及那时存在的一些封建迷信和宿命论思想有一个正确的认识。
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