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《针刀治疗颈肩腰腿痛》从临床实际入手，以患者主诉的具体疼痛部位为线索，给出一
种实用的诊断治疗思路，希望临床医师使用排除法认真检查，较快地找到真正的病灶所
在。所以，《针刀治疗颈肩腰腿痛》打破按部位分类、按病种阐述疾病的惯例，而是以
患者的主诉为分类原则，将常见的能引起该部位疼痛等症状的各种常见病的诊断和治疗
方法分别介绍，试图由此引导读者在具体疾病的诊治过程中，制定出合乎实际的针刀治
疗“处方”。

治疗方面，重点介绍局部疼痛的治疗方法，其他原因导致的疼痛及其发病的原理也简单
阐述。
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