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《奥运格言》收录了作者从电视、书报上记录下来的奥运小知识以及自己对奥运的一些
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感想，并将这些零零散散的，成熟或不成熟的，字字句句记录在案，取其概要，整理缩
写成警句，汇编成书。此书的时间跨度颇大，涵盖了从1896年在希腊首都雅典举行的
第一届奥林匹克运动会至2008年第29届奥运会的一些关于奧运会的知识，以及对2008
北京奥运会的一些期许。内分为“爱我中华”“拼搏篇”等9大篇，上千句格言。旨在
使读者了解奥运知识，享受读书的乐趣。
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