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《碘缺乏病防治手册》主要内容：流行病学，碘的主要生理作用，碘缺乏病的概念，病
因学，流行概况和流行特征，甲状腺肿大率和尿碘水平的流行病学意义，临床表现和诊
断，地方性（缺碘性）甲状腺肿，地方性克汀病，亚临床型克汀病等。
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