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《本草纲目单味奇方疗法》在第1版的基础上修订而成，由南方医科大学（原第一军医
大学）多位资深教授和专家学者撰写。荟萃了李时珍《本草纲目》中具有特效的单味中
药处方600余首，涉及内科、外科、男科、妇科等常见病证52种，分别阐述了方剂的原
文与出处、功效、主治、方解和现代临床应用。所选方剂疗效确切，经济实用，简便易
行，是学习、应用中药和方剂颇有价值的参考书。适于临床医师、基层医务人员和中医
药爱好者阅读参考。
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