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《常见病中药熏洗实效方》由《中医外治杂志》组织编写。熏洗疗法历史悠久、疗效独
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特，适用于临床各科疾病，自古以来受到历代医家重视，是祖国医学的宝贵遗产之一。
它具有简便易用、作用迅速、使用安全、不良反应少等优点，如近年来流行的药浴疗法
也属于中医熏洗的范畴。编者为更好地弘扬传统医学的优势，收集整理了针对近百种常
见病的千首熏洗实效方，每首方剂均详细介绍了药物组成、治疗和使用方法，疗效确切
，实用性强，内容丰富。

《常见病中药熏洗实效方》可供广大中医师以及常见病患者使用。
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