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《天才儿童的悲剧》作为一部经典儿童教育心理学著作，探讨了一种普遍的社会现象，
即童年有伤痛记忆的人，靠着麻木自己，适应了甚至是最难以描述的残酷经历，而这种
童年的残酷经历对于成人人格心理有着极大的负面影响。

作者介绍: 

爱丽丝·米勒(Alice
Miller)：瑞士籍世界著名儿童心理学家．以研究童年早期心理创伤的成因及其对人成年
后的影响而著称。其他著作还有：《被抹杀的事实》、《打破沉默》、《你不该知道》
、《为了你自己》等。
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评论

赞同书中提到的一点，很多父母把孩子自然生长的根打断（比如好奇心，想象力），再
用人造的替代品（知识啊，道理啊）来填充，实在很可悲。

-----------------------------
无条件的爱是不可能的啊，这才是真正的悲剧所在

-----------------------------
讲了一个对我很重要的观点，重视孩子的需求，否则他就会迎合你，隐瞒自己的需求，
然后很难发现自我，养成讨好型的人格。

-----------------------------
非常好的书，十分真诚与冷锐，作者显然拥有自己独立的思考与风格。



-----------------------------
看了很久才看完，可能是翻译的原因有些晦涩难懂，不过有的部分确实发人深省。心理
咨询师需要自我成长！

-----------------------------
也许，你的，我的童年并非自己想象中那么完美。在所有的长大后的习惯、怪癖等的背
后，其实是童年的经历。

-----------------------------
这本读了英译的。简直是好到像一本自传。有机会想重温一下中文版。翻译太糟糕了。
其实是将自恋型人格的孩子 和过度承担的孩子的。

-----------------------------
与其说是儿童心理学，不如说是父母心理学。热切期盼@盛大文学华文天下
加印此书。我想送给每个有孩子的亲戚一本。@杨文轩

-----------------------------
觉得作者过度解读了一些行为，主观性太强

-----------------------------
愿意接受不同一般的孩子嘛。。。

-----------------------------
理解了“弄潮儿”的心理驱动力和成长背景

-----------------------------
我真是心理有问题。

-----------------------------
Family stuff, and childhood shit.

-----------------------------
我看哭了。。。给我娘也买了一本，她圈圈画画放在床头。



-----------------------------
一个人如果在童年时期受到的父母（生理或心理上）的虐待，会在本人毫无意识的情况
下对其的一生产生巨大的影响，进而影响下一代人的童年。这种虐待是无意识的，可能
仅仅因为是公认的“教育方法”（比如棍棒底下出孝子），或者是父母个人的一些因素
（比如工作很忙）。受到虐待的儿童可能会将这段儿无法宣泄的阴暗感情深深地埋进记
忆深处，只留下那些幸福的记忆，这也就是为什么我们往往有一个不如意的青春期，却
总是拥有幸福的童年。

-----------------------------
台版引进的，语句读起来不舒服。内容没有预期好。案例不够深入。

-----------------------------
。。。

-----------------------------
(圖書館借閱）

-----------------------------
细思极恐

-----------------------------
观点犀利，就是来得有些唐突，不容易读懂。另外受英文写作思维影响，这个翻译读起
来有些拗。

-----------------------------
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书评

直到快24岁，我才意识到我是一个自恋障碍的人。
在此之前，我一直主张我内心其实很自卑，但是一直都没有人会相信。因为，我似乎没
有什么自卑的“资格”。我一直都是一个让父母骄傲的孩子，早熟懂事，成绩优异，从
小学到高考再到考研，基本没有碰过壁、没失过手。 依照主流的看...  
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
朋友们常常会奇怪我会看些特别的书，听风格很奇怪的音乐，其实有时从别人的文字中
可以更了解自己，在特别的时候听不一样的音乐会使自己安定。《天才儿童的悲剧》从
封面和介绍上看起来第一位作用是让父母了解自己的孩子，更好的去跟孩子相处，而其
实它让人了解自己，确切的是说...  

-----------------------------
【中国式教育的杀伤力】 1.用“要听话”，来扼杀自由；
2.用“要孝顺”，来扼杀独立； 3.用“就你跟大家不一样”，来扼杀个性；
4.用“别整天琢磨那没用的东西”，来扼杀想象力；
5.用“少管闲事”，来扼杀公德心； 6.用“养你这孩子有什么用”，用来杀自尊；
7.用“看闲书能考...  

-----------------------------

-----------------------------
民科、民哲群体里其实不乏才思聪慧、超凡脱俗之辈，他们的问题在于，他们意识层面
局限偏隘的固执己见使自己无法真正融入人类集体意识这个共同体（无法自省自察），
最终只会成为大树根系周围奇形怪状的渺小异株。。。得了“天才”的病，却不可能有
“天才”的命，最终只会落得一...  

-----------------------------
杜拉斯的一生，爱了很多，得到很多，失去很多，伤害很多。她曾多次与两个男人同时
生活，而且是公开的。无论何时何地，她都不会错过任何偷情的机会，情人多到数不过
来。她离婚的原因是和另一个男人有了孩子，她一辈子都处在非道德的状态，挑战这个
世界的底线。只要有激情和欢愉...  

-----------------------------
从父母的文化塑造和无意识伤害中解脱出来，打破愚忠愚孝的道德压力去客观评价自己
童年权威人物，这才是真正的心理考古而不是卖惨和挑起仇恨。
父母，教育体制和虚拟世界塑造得不合理信念
我说，人是追求理由的动物。其实，所有的理由都来自我们心底的魔床，那就是我们对
一些问...  



-----------------------------
校园霸凌的产生原因
1孩子的暴力等动物本能没有被约束好，如同库布里克在发条橙探讨得结论即恶本身就
是人本性的一部分，无非是现在文明程度提升和新闻媒体曝光率提升导致阴暗面被挖掘
出来了，以前人类蜕化成动物世界和人间地狱的时候多了
2特权和娇生惯养导致的自恋，前者主要...  

-----------------------------
文化层面原因
1被改造得儒家忠孝文化的文化遗毒和原始蒙昧的动物人父母，很多人从出生那一刻起
注定被诅咒，这是宿命悲剧
2以前把子女当牲口养，现在当宠物养，始终不尊重一个人的独立人格和个性，狗13里
反映得特别漂亮 具体表现 1. 缺乏界限意识，视子女为附属品，不尊重子女对...  

-----------------------------
记得心理学家总结过，摧毁一个孩子很简单，其中有六条是：
第一步，让她感受不到爱。 第二步，让她感觉不到理解。
第三步，让她感觉不到尊重。
第四步，让她放弃自己的诉求，无条件接受成人的喜怒哀乐悲思苦。
第五步，让她过早地卷入成人的游戏规则之中。 第六步，一次次撒谎...  

-----------------------------
《与原生家庭和解》阅毕。世界上有一种职业，不要认证不需考试，极具权威感而且无
法否定，那就是“父母”。因而很多人认为作为父母的权威，是理所当然……但真是理
所当然的吗？
自从当上了父亲这个职业之后，多了更多机会让我回顾自己的过去，面对眼前这个小孩
子，只有与过去的...  

-----------------------------
1认知水平中二，脑子一团浆糊，嘴笨得没词，与他沟通感觉障碍。今晚与他就房基地
是否是是烫手山芋说了半天，他的李云龙式胡搅蛮缠让我无语。
2继承了家族大男子主义作风，家长制一言堂，行事独裁暴力倾向严重，高频率醉酒后
如同苍蝇一样烦人，多次用鸡肋和末代皇帝语言暴力攻击...  

-----------------------------
其实这本书要很认真看，有点难懂。主要内容是因为你的母亲在儿童时期没有形成一个
独立的客体，无法自我表达不满，愤怒，得不到尊重。等你出生，这种现象投射到你身
上，她要在你身上获得儿时得不到的尊重，占有，操控。然后你变成和她一样的人。你
的成功与开心建立在得到别人的...  

-----------------------------
《与原生家庭和解》是我最近一周读的一本书，第一印象想要读这本书是因为这本书的



名字，与......和解，这样的形式似乎在潜移默化之中深得我心，包括蒂姆·德斯蒙德写
的一本书的名字叫做《与真实的自己和解》，第一眼看到这样的句子的时候，便会在我
的内心会产生一种很强烈的想...  

-----------------------------
看着题目说天才儿童，最开始想到的是《想飞的钢琴少年》中如维达斯那样具有特别天
赋的孩子，但是爱丽丝给我们看的是我们所有人在儿童时代，都得要具有贴别的才干，
才可以应付父母对我们的各种要求。他们不以自己的感觉为主，只求达到父母的要求。
如果我们不...  

-----------------------------
这本书是在学校图书馆里不经意发现的，后来再去找他的时候就不见了，之后在当当上
看见他就毫不犹豫的买了下来。虽然书的观点我很赞成，但是不知道是作者表达的问题
还是翻译的原因，总觉得有一些晦涩，不如自卑与超越看着痛快，建议大家看看那本阿
德勒的《自卑与超越》...  

-----------------------------

-----------------------------
读完想到了《格林德沃之罪》的克雷登斯。谁也不想在当父母时培养了默默然的存在。
此书有很多能够引起共鸣的心理描述，同时又有特别专业方面的晦涩难懂，的确没有讲
怎么和解，更重要的是讲到了两个方面： 一.孩子的角度
孩子从出生一开始就在敏感地吸收周围的一切情感能量。而...  

-----------------------------
天才儿童的悲剧_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	天才儿童的悲剧
	标签
	评论
	书评


