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《全新四六级快速阅读巅峰训练》的编写遵循了现代外语教学理念，注重为考生创造自
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主学习环境，强调个性化学习，全面培养考生的英语综合应用能力，并以阅读来带动说
和写的能力。《全新四六级快速阅读巅峰训练》文章所选题材尽可能多地体现现实生活
的方方面面，考生可以在文章中提炼出惯用的或地道的表达方式，以利于其在今后工作
和社会交往中能用英语有效地进行口头和书面的信息交流。

《全新四六级快速阅读巅峰训练》的文章材料是编者在通过进行两轮教学实践的基础上
筛选的。考生应遵照教育部“大学英语课程教学要求”的三个层次中的较高要求来学习
，即快速阅读达每分钟120词，仔细阅读达每分钟70词，在阅读中使用有效的阅读方法
进行略读或寻读，不明确理解大意，抓住主要事实和有关细节。
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