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《肝炎和其他肝病》主要内容：慢性肝病在美国及世界范围内均以惊人的速度增长，使
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之成为严重威胁人类健康的疾病之一，备受关注。在修订版的玛丽莎·帕尔默医生的《
肝炎和其他肝病》一书中，这位美国一流肝病学家提供了肝炎及其他肝病的预防、预后
、营养、检查、治疗、替代治疗等方面的重要建议。该书还为教育患者提供了重要的指
导意见，帕尔默医生解释了乙型肝炎、丙型肝炎、自身免疫性肝炎、原发性胆汁性肝硬
化、脂肪肝、酒精性肝病和肝癌的终末期治疗过程，为美国超过17000名等待肝移植的
活体肝脏捐献者提供了信息。
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