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《兰台轨范》主要内容：卷一收选通治方，卷二～卷八分别论述临床各科疾病证治。共
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列疾病36门，于每病证之后，先叙病原，次辨病证，后立治法。强调“治必有定法，法
必有主方，方必有主药”，并指出治病不应专用汤药，对单方、验方、针灸、按摩等治
疗方法，应相应选用。
徐氏博览群书，学识渊博，治学严谨，著作颇丰，为清代杰出的医学家。《兰台轨范》
流传甚广，曾有二十几个版本问世。本次出版是以清乾隆二十九年洄溪草堂刻本为底本
整理出版，以飨读者。

作者介绍:

目录: 卷一
通治方
卷二
风
痹历节
痿
厥
虚劳
消症 附：强中
卷三
伤寒
百合病
寒热
霍乱附转筋
痓
癃闭利淋
卷四
湿
喝
痃疟
痢
癫狂痫
痰饮
咳嗽附肺胀
疝
卷五
喘
臌胀水肿
肺痿附肺痈
诸血
噎膈呕吐附关格
泄泻
卷六
积聚癓痞
虫附狐惑
诸痛头、心、胃、腰、腹
脚气附转筋
卷七
疫疠鬼疰
诸疸附黄汗
情志卧梦
五窍病耳、目、鼻、口、齿
杂病



卷八
妇人
小儿
· · · · · · (收起) 

兰台轨范_下载链接1_

标签

中医

医案

醫

貫星滄海

评论

“满山芳草仙人药，一径松风处士坟”！一代大家灵胎先生真乃高人，于医之道的崇古
而敢疑古的精神更值得后辈效仿学习。此书文辞实用精简，尤其每病先叙病原，首内，
次金匮、伤寒，再千金要方、外台秘要等，崇古之风卓然；且分类整理合理，去难得之
药、无人能识之药、违禁之药及飞炼禁咒等方，详细的罗列了一病多种、每种各有其方
，便于翻阅；并以文言传凡事最忌道听途说，当仔细审查病因、症状，疾病乃生命大事
，当明辨是非，互相考证，而不致以性命轻掷！洄溪之高风万古长存！
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