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《大学生成人与成功》论述了大学生从入学之日起到走向社会的那一天，要坚持从八个
方面进行学习、修养与锻炼，以真正做到尚德精业，由成人走向成功。《大学生成人与
成功》从大学新生的学习和纪律教育开始，分别阐释了大学生要把握新的起点，做自立
大学生：要树立理想信仰，做进步大学生；要加强自我修养，做文明大学生；要知荣辱
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讲道德，做诚信大学生；要增强防腐意识，做廉洁大学生；要学会心理调适，做健康大
学生；要强化安全意识，做平安大学生：要规划职业生涯，做成功大学生。《大学生成
人与成功》兼具了政治性与理论性，注重了指导性与实践性，突出了针对性与实用性。

《大学生成人与成功》适用于高等院校作为大学生思想品德教育的通识课教材。
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