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写，内容包括中医学的概念与发展简史、中医基础理论概述、病情观察与辨证、中医药
物疗法、中医一般护理、中医内外妇儿各科病证、针灸疗法、推拿与气功疗法。临床实
践中常用的中医技术操作穿插在各章节中表述。

中医是中华文化文明的一个重要组成部分，在数千年的临床实践中积累了丰富的诊治疾
病和养护患者的经验，并形成了独特的理论体系，对中华民族的繁衍昌盛作出了卓越的
贡献。
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