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《夫妻关系50堂课》是韩国作家崔正美等撰写的生活类书籍，主要讲述发生在夫妻们身
上的真实故事。有缘携手今生的夫妻们的生活应该是每天都充满幸福和甜蜜的，但现实
并不是这样。《夫妻关系50堂课》认为幸福的夫妻应该做到：相互之间互相依靠、互相
弥补、换位思考，成全对方的快乐，发现对方的好，孝敬对方的父母，尊重对方的朋友
，并给孩子创造幸福的家庭气氛。夫妻生活不仅仅是夫妻双方两个人的事，还跟父母、
子女等家庭因素息息相关。
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“我们为什么要在同一个屋檐下生活？”“我们为什么彼此相爱，却又恨之入骨？”“
我们为什么无法信任和理解对方？”这些故事向我们证明了男女之间不仅仅是幸福和甜
蜜，有时更多的是争执与苦恼，只有共同克服困难，才能迎接更美好的生活！

想与你身边的人真心相爱？想成为世界上最幸福的一对？您应该记住，做对方可以依靠
的肩膀，尽可能地成全对方，不断地重新发现对方，学会寻找生活中的小快乐，与对方
共同实现梦想。

《夫妻关系50堂课》献给已经成为家人或即将步入婚姻殿堂的年轻男女，愿《夫妻关系
50堂课》能成为世界上男女关系的和平信鸽！
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书店站立阅读

-----------------------------
算实用性的书吧，书中列举了很多例子来说明夫妻之间所可能出现的矛盾，并通过简单
的总结来教导我们要互相迁就，互相理解，并且不要因为结婚太久而忘记恋爱时的那种
互相在乎与互相吸引的原因之所在。总结一句话，别问走了太久而忘记为什么要出发。
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