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《乞丐囝仔》主要内容：“七岁那一年夏天，有一天台风在清晨登陆，风雨一直到了傍
晚都还不停，连着两餐都没有进食。妈妈和弟妹们早已因为耐不住饥饿而哭闹起来，身
为长子，我奋不顾身地站起来，决定冒着风雨出去讨饭。村庄的道路上瓦片．树枝四处
飞散，住户的门窗都紧闭着。我只好硬着头皮一家一家去敲门……”他在暴雨里行乞、
在寒夜里行乞，不求温饱，只求一家十四口人可以活下去，活着看见明天的太阳，多少
次因为要不到饭，他甚至去偷吃人家喂狗的饭、喝水沟里的水……“因为上课占据了一
天大部分的时间。所以晚上行乞就要更加努力……车站前、夜市里，爸爸弹着月琴，边
奏边唱，我就跪在地上一面不停地向人磕头，一面借着微弱的路灯余光写功课。”

作者介绍: 

【关于赖东进】

现任中美防火公司厂长兼生产部经理。

他出生在乞丐家庭，父母全盲、母亲与大弟是重度智障，全家十四口人靠乞讨维生。从
会走路开始，他就跟着大姐开始乞讨，十岁之前全家居无定所、四处流浪，每天过着三
餐不继、餐风露宿的生活，经常以坟墓为家。但他始终未向命运屈服，身为长子，他不
但一肩挑起照顾家人的担子，更努力求学、发奋工作，终于娶妻生子，并能够安顿一家
大小的生活。人生至此，阿进总算苦尽甘来，虽尝尽了最苦涩的滋味，却结出最坚实美
味的果子。
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拼搏

评论

康露发行的书啊！今天才晓得！

-----------------------------
本来以为是小说，谁知是自传。真的是苦难的人生阿

-----------------------------
文笔略显粗糙，生活如作者般艰难都能成功，我们还有什么理由失败呢？

-----------------------------
困难的人没有悲伤的权利

-----------------------------
老爹拿回来的书。

-----------------------------
你是上天派下来拯救世间最苦难的人的天使。

-----------------------------
一个底层人物奋斗史 语言很平白 事迹也挺感人 但没触动 大多数人的命运 是决定了吧
被上天

-----------------------------
作者本身及至今日亦非大富大贵之人，所述当年之苦难亦非苦大仇深；所谓黑暗，并非
看不到便不存在；所见即所得，何德何能？

-----------------------------



先看的中国青年出版社的那一版，相比这版来说，老版有一些照片，还有后序采访，剩
下的主要内容没差。吃得苦中苦 方为人上人

-----------------------------
赖东进姐姐的牺牲最大

-----------------------------
换书时得到了这本书，含着泪读完的。这或许是世界上最悲惨的人生了，但是，他没被
命运打垮，所以，我们没有悲观的权力。

-----------------------------
高中看的，这书还是写得蛮动人

-----------------------------
励志型。

-----------------------------
初中时，数学老师在晚自习的时候为了刺激我们学习积极性的书。现在想来，这也算是
在我的心中播下一颗爱读书的种子吧。

-----------------------------
不知世上还有如此家庭

-----------------------------
故事很容易让人想往下读 但如果是作者一生的故事感觉会更好

-----------------------------
曾经在黑暗里拉了我一把的励志书

-----------------------------
很平实的语言，很坚强的内心

-----------------------------
物极必反



-----------------------------
一天读完了，从乞丐到十大杰出青年，从我家在坟场到我家整洁美满又安康，赖东进走
了三十年，确切的说应该是，坚持的活了三十年。其间凄苦和屈辱，艰辛与绝望，坚持
和坚强，已失去了让人与之比较的意义，文字在他的经历面前更是显得格外苍白，读完
后久久不能平静，震惊不已。如果你觉得生活难，读它；如果你觉得生活苦，读它；如
果你觉得命运不公，读它……
无他，只因世间有百种苦难，他经历了99种，仍未屈服。在此敬祝囝仔和姐姐余生安康
！

-----------------------------
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书评

赖东进先生是台湾十大杰出青年人物之一,写他是因为他的一本书<乞丐囝仔>,不读这本
书,你不会理解生活的艰难,不读这本书你不谁感叹人对命运的抗争是多么的顽强,励志青
年的故事永远都是我们学习的榜样,这本书和这本书的作者赖东进先生就给我们树立了
这样的一种形象.  赖东进先...  

-----------------------------
大量的情感描述，就是苦啊苦啊苦啊。没有感恩的人，感觉全都是靠自己。原来以为会
写写怎么自立起来的，大量的篇幅都是写乞讨和家庭的苦难。一个人无法选择自己的父
母，无法选择自己出身的家庭，但是可以自己奋斗。作者能够从乞丐家庭读书毕业到自
立，中间受人帮助很多，全篇没...  

-----------------------------
不错的励志书，唯一读过的励志书，是父母亲要求读的书，应该是在初中，还记得感情
丰富的母亲读完书流了很多的眼泪，是一本适合全家去读的书。承载着全家的回忆，曾
经因为这本书写过两篇文章，都有很多好评  

-----------------------------
书是好的，主角的经历很励志，与大家一样，欣赏主角的善心与坚忍上进。笔者的同学
在21世纪的数年前去过云南瑞丽，看过成群的像是难民的乞丐，看着他们蜂拥上来扑到
游客身上讨食。我本觉得这样已经够惨了，却照样难以想象赖家当年的生活。
但不得不说的是，因为故事中主角的父亲...  

-----------------------------
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看完这本书，眼睛湿了，心里哗哗的流泪。
生活怎么如此折磨人？怎么把重重苦难加诸在一个人身上！对照我们身边，有屋住、有
饭吃、有衣穿、有学上，这普普通通的一切于他竟是整个人生的奋斗目标。看似理所当
然的生活，于他竟是天边的梦想般难以触及。 生活怎么如此折磨...  

-----------------------------
这是一次难忘的阅读，仿佛听到了那凄凉的琴声，那嘶哑的演唱；仿佛看到了他们无助
的身影，那脏污的面孔；仿佛嗅到了那些难闻的气味……仿佛感受到了他们所遭受的一
切痛苦，仿佛走进了他们往昔的生活。
他太苦了！他，睡了十年的坟墓，当了十六年的乞丐；他，刚会走路，就得跟...  

-----------------------------
朴实的语言，真实的生活，催人泪下的苦难经历。我是万万无法想象居然有人生活得如
此艰辛与卑微。几次我泪眼婆娑，为赖东进一家的不幸，想这世上还有苦难的话这才是
，而我们相比之下却是身在天堂，有何抱怨与不满足的呢，难能可贵的是逆境中的他内
心没有怨恨，只有浓浓的爱与感...  

-----------------------------
文笔一般，感情真挚。没有优美辞藻的堆砌，有的都是活生生的真实经历。优越得蛋疼
的人们可以读一读。这本书是同学力荐给我的，挺励志的。但是因为相比作者，我们生
活都太幸福，还是没办法感同身受。  

-----------------------------
也许造物主在造物时都不曾想过会造就这样一个人,就是本书的作者赖东进,他是一个集
所有不幸于一身的人物,又是一个积极向上的传奇人物,这本书从头到尾我是哭着读完的,
让人深味,发人深省.  

-----------------------------
两节公共课，一个半小时，哭了。励志的书看过一些，渐渐地认为那是些一看就激动，
激动完就没事的东西。但这本书使我眼前一亮，作者没有长篇大论地教给我们该如何如
何奋斗，如何如何成功，仅仅是用平凡的笔触叙述者自己的故事，仅仅是一本自传，一
本非伟人的自传。 这...  

-----------------------------
初中的时候读的，到现在也难以忘记，看完后明白为什么当初爷爷奶奶会把自己吃不下
的饭吃了，生活是个炼狱，它不是公平的，不过它是有出口的，很难忘的一本书  

-----------------------------
生活在太平时代的人，你们相信这是真的？我花了一个晚上读完，我不敢想象，无法相
信这是真的。胡志强，你治政无方，就写个推荐序凑数来？大家看看书，鉴定一下吧。



 

-----------------------------
记得我在高一的时候，前桌的女同学给我一本书，并坦言的说：圣龙，如果你认真看完
这本书，我可以和你交男女朋友。也就是这个原因，我认真的看了这本励志书。
在这本书里，虽然用的都是些朴实的语言，但在这些字句背后，对人的震撼是不可言语
的。书中所包含的情亲，奋斗，...  

-----------------------------
高一的时候看的这本书，当初是老哥送给我的，后来借给了一个朋友，结果那朋友就据
为己有了。小说的情节都是主人公赖东进的真实的生活，“吃得苦中苦，方为人上人”
就是他这种人的写照吧。他那个变态的，有点文学色彩的父亲，还有他那个癫痫的母亲
，他姊妹13人的悲惨命运，看到...  

-----------------------------
他的出身令人无法想象，他的遭遇无法用语言去形容，但他用他的努力，告诉了世人一
个简单的道理，上天是公平的，乞丐也有出头的一天！  

-----------------------------
赖东进，一个由小人物励志成才的传奇，在这本自传体式的小说《乞丐囝仔》中，以平
实自然动人的叙述方式，娓娓道出他四十年来匍匐前进，在屈辱和困苦中奋斗出来的坚
强人生。如今的赖东进，已经从当年人人厌恶的小乞丐变成了一名拥有员工数十人的工
厂的成功企业家。 这本...  

-----------------------------
是在中央人民广播电台的子夜星河节目中最早听到这本书，对于上高中的我来说，无疑
是成长路上的一盏明灯。让在多愁善感年龄的我们渐渐看清了自己的方向和未来，以及
对于目前所拥有一切的感恩与珍惜。  

-----------------------------
写于2010年6月28日（那些年的渣渣观后感）
他，一个人人嘲笑的小乞丐，父亲是个瞎子乞丐，母亲与大弟是个精神异常又重度智障
的乞丐，一家集体流浪行乞，却硬是生了12个孩子，全靠他这个长子讨饭乞食，每天过
着三餐不继、餐风露宿的生活，经常以坟墓为家。 他不但一肩挑着重担，...  

-----------------------------
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