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“老盖仙”夏元瑜半生老北京、半生台湾的人生经历，及品人阅世的丰富体验，使其在
洞察、把玩为人与处世的门道上，颇具心得。《老盖仙论处世》呈现的即是，夏元瑜如
何用自创的“盖式幽默”，将老北京的“温良恭俭让”，化为应对家长里短、生活尴尬
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的各式妙招。平日见怪不怪的细枝末节，经由“老盖仙”一点拨，遂令人发笑至喷饭。
一笑而过之后，才知“老盖仙”的苦口婆心，是期望人人都能成为受欢迎的人。而人与
人相处的诀窍，是学也学不完的。

------------------
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家长里短

“夏文端”公访问记 / 四重唱 / 婆媳之间 / 望子成龙 / 祖孙的代沟 / 说实话的讣闻 /
家中日常生活的礼貌 / 情人节与好夫妻 / 漫谈“另一半儿” /
书中自有老爸爸——访历史上几位父亲……

为人之道

吝啬招人厌 / 有借有还，再借不难 / 看重自己，关心别人 / 合理的谦恭 /
话出无心伤自身 / 经得住开玩笑的是圣人 / 看结婚，真伤心——兼谈为人处世的礼貌 /
“犯不着” / 以蟑螂为师……

生活秀场

住医院看医生 / 初次见面的朋友 / 和朋友一块去吃饭 / 祸从口出 / 享受宁静的自由 /
酒席上的风云际会 / 照相的礼貌 / 探望病人 / 礼多人不怪 / 管闲事落不是 /
车轱辘话……

人生之间

莫把甲鱼当金龟 / 好死不如赖活 / 高利如甘饵 / 乡愿作风使不得 /
宁做钓鱼人，不做钩上鱼 / 一连串的第一次 / 人生三怕 / 知足的小鱼 / 拿得起放得下 /
一窝蜂……

附录

多才多艺的夏元瑜 秦台英

作者介绍: 

夏元瑜（1909——1995），祖籍杭州，生于北京书香世家，其父夏曾佑为著名史学家，
其兄夏元为中国第一代物理学家。早年负笈北京师范大学生物系，后赴日深造。曾为北
京万牲园（今北京动物园）园长。后赴台，任过公务员，制过动物标本，当过大学教授
，做过电视名嘴，评过“金马奖”。退休后专注于爬格子，人称“老盖仙”，遂文名胜
过本业，成为“左手拿刀、右手执笔”的幽默大师，与至交唐鲁孙共被视为台湾文坛奇
人。夏元瑜作品堪称台湾当代幽默文学代表，出版著作二十余部，均脍炙人口，其新书
在台湾曾出版一周即再版。此次推出的《夏元瑜幽默精选》（五卷）为其作品首次在大
陆大规模结集出版。
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标签

夏元瑜

随笔

老盖仙

杂文

台湾

杂谈

文学

幽默

评论

不逗..

-----------------------------
这位老先生故去了。处世说道理的不少无趣的，他是我目前为止看完的一本此类书籍。
很亲切，儒雅。身边这样的人，都走光了。

-----------------------------
入手入手

-----------------------------
读完我是猫就想起这本书~夏老先生能保持这样的风采~除了他的家庭原因~也是因为他



前半生和后半生都生活在两种社会文明改造的开始阶段~不得不羡慕他~

-----------------------------
同上~~或者同下……

-----------------------------
看到最后有点不耐烦。

-----------------------------
老盖仙不是盖的~

-----------------------------
被书名骗到的感觉...

-----------------------------
一个耄耋老人讲处世，后生还不侧耳倾听，虚心指教。此书和论世态有类似，都是市井
实事，配上盖仙的见解，幽默之余，羞煞了那些不古人心。

-----------------------------
上联：流水账目西家短 下联：裹脚棉布东家长 横批：也是蚊獐

-----------------------------
逝去的老北京式的幽默

-----------------------------
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