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《就是要有女人味》讲述了每个女人都该拥有一种属于自己的香味。让自己充满魅力、
让情人魂牵梦縈、让生活围绕着幸福感。为什么她这么吸引人？香，让你漂亮100%，
不用明采笔也可以拥有苹果脸，拉提紧致不必靠肉毒桿菌，甩开水肿、紧致小腹自然无
负担又超有效的方法。香，让你性感100%。UPUP的美胸祕密，头发闪闪发亮的照顾守
则，缭绕充满诱惑的随身香，当个名副其实的香美人。香，让你幸福100%。利用香味
让自己大变身，打造让另一伴流连忘返的芬芳居家，只要一个小方法就能制制造幸福感
。香，让你浪漫100%。自制专属的香水味，私房的香气健美茶饮，香气的祕密穿法，
让你一整天都很迷人。 

越累越要保持芳香的自己：

http://www.allinfo.top/jjdd


这种香味让我有种净身的仪式，感觉可以排除掉全身上下的杂质与不顺心的事情。说它
是我用来解压的最佳方式也不为过。

从喜欢的香味看修改：

你属于哪一种？不同气息的香味，除了对身心有不同的作用外，从每个人所选择的香气
中，还能看出潜藏的个性。

洋溢着少女气息的香水：

就像少女身上的气息，听说男生都会非常喜欢。

宫廷香气学的致使吸引力：

美艳一世的埃及艳后，如何让肌肤美纤夺目、迷人出众？春秋战国时代的西施、唐朝的
杨贵妃是如何倾国倾城的？

去疤淡斑小天后：

它具有抗癌功能，这是众人皆知的事，但你一定不知道，它其实是个去疤圣品！

瘦身迷失香精油：

这美丽又迷人的芳香，也是瘦身的大功臣，因为它是很强的收敛剂，对松垮的皮肤有紧
实效果哦！

名模美腿的柠檬精油：

它对柔软肌肉的效果不错，录影久站或逛街走太久会拿它来按摩腿部，舒缓疲劳的双腿
，才不会出现“小萝卜”！

生理周期的香气护理：

在腹部轻轻按摩，能有效地舒缓痛经，它可以调节月经周期，还具有保健子宫的作用，
让生理期的不适感都不见了！
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美容

精油書

评论

香氛疗法为基础的保养观念。
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广告而已
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书评

以为是一本美容书，翻开来却满满都是讲怎样使用精油。
精油，私以为，不适合广大的中国国情 而美女，大多数文笔是真的不行。
感兴趣的只是陈孝萱，美丽得落落大方。
至于詹仁雄和吴宗宪，是要一个花心丑男，还是要一个不负责任的gay？
对女人来说，真是一个难选的抉...  
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