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元成宗大德十年(1306)，杭州人吴亮汇集历代名人有关“忍”的言论和历史上隐忍谦让
、忠厚宽恕的人物事例汇编而成《忍经》一书。四年后，元武宗至大三年(1310)，一个
名叫许名奎的人与吴亮不谋而合，著成《劝忍百箴》四卷。

本书将《忍经》与《劝忍百箴》二者合一，辑成一部展现古代圣贤处世哲学的智慧锦囊
，帮助世人提升思想道德修养。小忍则有小成，大忍则有大成，不忍则一事无成，祸患
无穷。一个“忍”字融合百家智慧，成就博大人生。

融合百家智慧，成就博大人生。
一个“忍”字汇融了墨、儒、道、法的文韬武略，一个“忍”字成就了帝王将相的万古
伟业！融合百家智慧，成就博大人生。
本书将《忍经》与《劝忍百箴》二者合一，辑成一部展现古代圣贤处世哲学的智慧锦囊
，帮助世人提升思想道德修养。
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古籍

评论

版本不太好，十年前的那本《忍经》还是人送的。

-----------------------------
主题现在看来就想说“太阳”一个字，可以当历史小故事集看看，密度很大╮(╯_╰)
╭排版、注释还不错

-----------------------------
看这本书是因为想要填补（敷衍）一下最近自己不想阅读时的日子。看这本书的时候并
没有去阅读原文，而是直接去读了翻译。感觉翻译得有些生硬，但是也没办法自己看不
懂原文只能看别人的翻译。这本书好的地方就是摘录了许多人一些细碎的“小事”来解
释“忍”这个字。无奈我阅历浅薄，没法在这个时候读懂更深层次的“忍”。
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-----------------------------
对对对，就是这本。

-----------------------------
克己须忍，恕人亦须忍。忍至无欲无求，便不再是忍。已是觑破。

-----------------------------
读的是广州出版社的。忍，不是软弱，而是人生更高的境界。

-----------------------------
凡事忍为高,求和气生财.但是,面对事非原则的立场问题,宁可血溅十步,也不可畏刀避剑.

-----------------------------
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