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許多人的一生中有90%的時間待在室內，生活在冰冷的城市圍牆，失去了接近自然的機
會。

只要在家種幾盆大樹盆栽，就能把綠色森林搬回家，你會發現，享受芬多精帶來的清新
寧靜，並非是種奢求。

回家，就像進入綠色森林一樣，自在、放鬆又舒適。

想要綠化家居生活，卻苦無花園陽台可以照料嗎？不妨試試選擇對於光照需求低的觀葉
植物；想要嘗試園藝種植，卻擔心生活忙碌而沒有餘力照顧嗎？從觀葉植物開始，一定
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能讓生活充滿綠意、充滿信心。

觀葉植物因為好照顧、需求低的特性，成為許多人的入門植栽，但種植後，卻發現並不
如預期中的順利，似乎種植一段時日後，就會遇到生長停滯、葉片枯黃掉落的情形，也
許是觀葉植物好種植的印象，讓大家容易疏於照顧，或是用錯了方式對待，本書要改變
大家對待綠色植物的觀念及傳授正確的照顧方式，讓家中植物能長保青翠綠意。

★ 本書特色

1.居家布置．綠活生活

利用小樹盆栽布置居家，在家就能輕鬆享受天然芬多精，營造綠色新生活。

2.常見盆樹．照顧簡單

精選30種花市常見的小樹盆栽，只需簡單日常維護，植栽就能長保健康、綠意盎然。

3.圖片精美．步驟詳盡

精美主圖呈現居家環境擺設，詳細的步驟解說，讓大家可以輕輕鬆鬆照著做。

4.照顧秘訣．完全公開

解析植物的不同屬性，讓你掌握每種植物的照顧需求，一盆可以種植好幾年。

作者介绍: 

謝雨芳

致力園藝工作十三年，目前為高雄花市「冠蘭花卉坊」的負責人。父母都是花農，謝雨
芳從小就沉浸在充滿植物的環境裡成長，對她來說，花草樹木是上天給的最好禮物，它
能讓人開心，能平復心情，即使是一朵路邊的小花，都值得我們好好珍惜。

種花種草是一件很快樂，很享受的事。謝雨芳雖然畢業於文化大傳系，然而對植物的熱
情早在她的心中埋下種子，幾經一番波折與摸索，她還是堅定的選擇園藝這條路。她先
後開了花店、也進入到飯店做花藝規劃，至今，在花市用心經營自己的一方園地，將植
物的美好分享給所有花草綠樹的愛好者，期盼那棵對植物熱情的幼苗，能在每個人的心
中長成一顆大樹。
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