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《专家细说乙型肝炎》编者从人文精神出发，站在患者的角度细说乙型肝炎。《专家细
说乙型肝炎》共分十章，第一章简洁地介绍肝脏的生理功能。第二章根据编者临床经验
回答患者最常询问的问题。第三章简述乙型肝炎常规诊治的方法和患者应注意的事项。
第四章细说如何预防乙型肝炎。第五章介绍如何科学合理地治疗慢性乙型肝炎。第六章
介绍循证医学在慢性乙型肝炎中的应用。第七章和第八章回答患者该问而少问和羞于启
齿的问题，如性生活及相关问题。第九章告诉患者医师治疗慢性乙型肝炎临床决策的十
大原则。第十章编者给慢性乙型肝炎患者的忠告。乙型肝炎病毒感染呈全球性分布，在
中国其感染率高达57．6％，乙肝患者人数庞大，对社会劳动力及其资源影响极大，备
受人们的关注。 

http://www.allinfo.top/jjdd


《专家细说乙型肝炎》细说乙型肝炎的相关知识，可供乙型肝炎患者及其家属、亲朋好
友、基层医务工作者阅读参考，是读者良师益友。
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