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《一分钟激励故事》主要内容：在压力如此大的今天，每天读激励故事，你就会越挫越
勇，信心倍增，斗志昂扬。这就是读书的直接好处。当你读一读《一分钟激励故事》中
轻松的激励故事，你就会产生新的能量，就有可能主动化解冲突、振奋精神、意志坚强
、自信快乐，从而获得全新的人生。
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