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《解构传统医学》分为背景、整体理论和脏腑、经络等部分理论三个部分，重点是人体
整体层次理论。作者运用解构策略，破译了人的阴阳二气是人的整体医学指标，从传统

http://www.allinfo.top/jjdd


医学里提炼出，概括生物钟、健康与疾病的转化、生命演化等整体现象的三个基本生命
规律，重构了整体生命理论体系。

《解构传统医学》可供中医院校师生、中医科研人员，从事生命科学、复杂性科学、人
文专业的人士，以及中医爱好者阅读。

作者介绍: 

杨学鹏，1935年生，天津市人，幼习古文，毕业于北京大学物理系。“文革”时生病
，唯服用中药有疗效，遂对中医产生兴趣，开始阅读中医书籍，同时阅读了前四史、《
荀子》、《韩非子》等书，充实了文史哲知识。改革开放后，潜心钻研《黄帝内经》，
同进阅读了控制论、系统论、突变论等原著，浏览了库恩、波普尔的著作，以及结构主
义、解构思想的著作，扩展了视野。终于走出了一条人文—科学—中医交叉学科的路子
。
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中医学是我未来的饭碗
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评论
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书评

读了这本深度解构中医理论的书，很喜欢作者的解构方法，相对来说很严谨很全面。
但是，只有一点让我纠结，作者对五行的理论解构还是太纵容了。作者也承认了五行的
观点已经不再适合现代中医的发展，很多以前的五行附会延伸当然也是错误的，但是作
者没有旗帜鲜明的提出抛弃五行论...  
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