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指尖感受着面粉的柔软，家里飘溢的全是面包的香气，等待着充满烘焙光泽、造型各异
的饼干和面包出炉，我感受到了像是第一次约会的激动，再也没有什么时候比烘焙的时
光更令我开心的了。

我是在烘焙中感受到幸福、在小又普通的厨房里一天一天发掘着快乐的哈欠——李智慧
。我从在大学念视觉设计专业时起，无论什么手工活都很喜欢。正是从那时候起，对烘
焙的热爱就在我身上生根发芽了。

制作可爱的饼干和美味的面包，真是让人心情愉快、舒畅的事情啊！虽然有时候因一时
的失误制作出来的蛋糕和预想的不一样，我也会为此而伤心，但是，只要一边想着要把
自己的心意传达给爱的人一边做，就会由衷地感到幸福。向我们所爱的人自信地展示自
己烘焙的作品吧，那将是最有诚意的礼物！

烘焙，我认为最主要的一点是重视基本。所以在写作的过程中，我尽可能地使之忠实于
基本，努力做到实实在在地把所有的过程详细介绍给大家。我的宗旨是：使各位读者在
看了我的秘方后无论是谁都能轻松地根据介绍进行制作，或是能够引起读者哪怕那么一
点点的烘焙兴趣。

http://www.allinfo.top/jjdd


这段时间，在我的烘焙博客和网站上，很多人写下了“根据哈欠的秘方试着做了做，没
有失败”这样的留言给我，我很开心。

作者介绍: 

《主妇从零开始学烘焙》是韩国女性中央监督团一致推荐的料理书!为您揭秘健康烘焙
秘方，教您烘焙出不甜腻又香醇有味的人气点心，实现初学者永不失败的烘焙梦想!
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标签

烘焙

扫描-w

2010年哲学类新书

评论

作为我第一本烘焙书。还不错。图片很漂亮。 不过没有君之的实用。

-----------------------------
大国学基金会于2010年6月22日捐赠

-----------------------------
都是老书了 确实有点看不动

-----------------------------
图片文字设计的很好..简单易学..值得推荐！
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