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《常见病中医主证主方治疗心得》作者认为，每一种疾病都有促使莫发生发展的主要矛
盾，医者在临证过程中，应认真分析病因病机，抓住主要矛盾，确定治疗采种疾病的基
本方，然后再按照因人、因地、因时制宜的原则，区分疾病发展变化的不同阶段灵活辨
证加减，才能获得显著的疗效。《常见病中医主证主方治疗心得》作者集50年的中医临
床经验，总结了67种常见内科病治疗的基本方及分型加减方法，可操作性强，疗效可靠
，经得起临床重复验证。
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