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《中医五官科及杂病治疗》就中医五官科及杂病的常见病、多发病的治疗和保健方法做
了详尽的介绍。《中医五官科及杂病治疗》分为上下编，共八章，对五官科及杂病的治
疗方法，既有辨证用药之正方，也有民间验方、针灸推拿与药膳食疗之法，还有预防保
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健之措施，学者可根据需要选择而参考之。

中医药学是吾中华民族伟大宝库之一，有着悠久的历史和优良的疗效。它经历了漫长岁
月的生息发展，始终与人们的生存斗争相结合，为吾中华民族之繁衍昌盛作出了宝贵而
重要的贡献。
随着社会的进步、人类寿命的延长以及疾病谱的改变，现代人对自然而简便的传统医学
治疗法越来越感兴趣。因此，中医药走向世界已成了历史的必然结果。《中医五官科及
杂病治疗》共有六个分册，第一分册《中医基础入门》，主要介绍脏腑、气血津液、阴
阳五行、病因病机、诊治、辩证、防治法则等方面的中医匪帮理论；第二分册《中医药
方食技》，主要介绍中药、方剂、中成药、食疗药膳以及针灸、推拿的基本知识和技术
操作；第三分册至第六分册，分别介绍中医内科、男科、妇科等方面250余种常见病、
多发病的治疗和保健方法。
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