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《大学生职业发展与就业指导》是高等院校的就业指导教材，全书共分10章，内容全面
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，案例丰富，实用性、趣味性较强。《大学生职业发展与就业指导》通过大量生动的案
例，图文并茂地对职业意识、职业道德、职业生涯规划、人际沟通、就业形势、就业政
策、人际沟通、求职技巧等方面进行了讲解与分析。从认识上，帮助学生端正学习态度
，树立正确的就业观念；从知识上，帮助学生认知自我，认清就业形势，了解社会对人
才的要求，更好地做到知己知彼；从能力上，帮助学生掌握就业技能，提升就业竞争力
。

根据教育部教高厅[2007]7号文关于“大学生职业发展与就业指导课程教学要求的通知
”的文件精神编写的《大学生职业发展与就业指导》，可用于普通高校开设职业和就业
指导课程及讲座的教材，也可供从事职业指导工作的老师、其他择业人员及相关人员培
训时学习和参考使用。
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