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裘沛然，原名维龙。原籍浙江省慈溪县。１９２２年至１９２７年就读于小学和国学专
修馆。１９２８年至１９３０年，在家自学经史百家之书，旁涉新文学和自然科学书籍
，同时，挤出一定时间从叔父裘汝根学针灸。１９３０年至１９３４年入丁甘仁先生所
创办的上海中医专门学校学习，并在名医丁济万诊所临床实习，又常请益于谢观、夏应
堂、程门雪、秦伯未、章次公诸先生之门，深得海上诸名家的青睐。

１９３４年至１９５８年悬壶于慈溪、宁波、上海，以行医自给，临诊之余，勤研中医
学和历史、文学、哲学等。１９５８年裘沛然应聘进入上海中医学院任教，先后任针灸
、经络、内经、中医基础理论、各家学说诸教研室的主任。在教学中，他重视启发式讲
课，形象教学和现场教学。曾带领教师们一起创制了“针灸经络玻璃人”模型和脉象模
型，先后获得国家工业二等奖和三等奖。为提高中医教学质量，他还制订了“三基”训
练项目，受到了卫生部的表彰。裘沛然在讲课时，注重理论联系实际，如教授针刺手法
，则在临床亲自操作向学生示范。他还多次带领学生下厂、下乡，从事专业和为群众服
务的实际锻炼。

http://www.allinfo.top/jjdd


１９８０年，裘沛然担任国家科委中医组成员，１９８１年任卫生部医学科学委员会委
员。在此期间他经常参加各种会议，对中医的发展提出了许多中肯的意见。例如，有一
次在广州召开的全国医学辩证法会议上，他作了《祖国医学的继承，渗透和发展》的长
篇学术报告，提出中医发展有三条途径：首先是提高中医理论和临床水平；二是采用多
学科发展中医学；三是中西医要求真正的结合。他的报告受到许多学者的赞扬，并为有
关刊物转载发表。

袭沛然在１９８４年任上海中医学院专家委员会主任，并为院学术委员会、职称评定委
员会的负责人之一，对学院的教学改革、学术研究、专业设置等，提出了很多宝贵意见
。

裘沛然在１９７９年担任上海市政协委员，１９８３年任市政协常务委员，１９８８年
兼任市政协“医卫体委员会”副主任，经常在市及兄弟省市的医药单位及教学单位进行
调查研究和考查工作，对振兴中医事业和其他卫生保健工作及教学方面的问题提出自己
的意见，为政府献计献策。

自１９５８年以来，裘沛然主持和参加编写的讲义、著作达２６种，如主持编写的有：
《针灸学概要》、《针灸学讲义》、《经络学说》、《腧穴学》、《刺灸法》、《针灸
治疗学》、《针灸学》、《简明中医辞典》、《中医大辞典》，还参加编纂《辞海》、
《汉英医学大辞典》，审定《中医人物词典》，编审《针灸学辞典》，所撰论文３０余
篇，其中一篇获中华全国中医学会优秀论文一等奖，另一篇获全国十家期刊优秀论文二
等奖。他的力作《壶天散墨》一书，议论精辟，文笔优美，受到广大读者的欢迎。
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裘沛然

电子书

中医

评论

这是这本书应得的。。。水平不行不要卖弄，不是活得久就能学贯中医和国学的。。。
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