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《不只会说话更要说对话》一书共十二章内容，主要介绍了生活中，我们每天都需要和
人沟通，说很多话也听很多话。可是，我们每天说了多少废话，又听了多少废话？听别
人说话时，你是否领会了他人未曾明示的意图？说话的时候，你是否表达清楚了你的想
法和意图？
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