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《小窗幽记》，分醒、情、峭、灵、素、景、韵、奇、绮、豪、法、倩十二卷，计一千
五百余则，是一部纂辑式的清言小品集。以“醒”为第一，在“趋名者醉于朝，趋利者
醉于野，豪者醉于声色车马”之时，无异于醍醐灌顶，一声棒喝，还原出一个本真的自
我来。所以“醒”后言“情”，令千载向慕；“醒”后能“峭”，卓立于千古；“醒”
后获“灵”，而百世如睹。一番洗刷之后，方能悟得“素”趣，会得佳“景”，品人生
之“韵”，显生命之“奇”。其“绮”也，能尽红妆翠袖之妙；其“豪”也，能为兴酣
泼墨之举；其为“法”而超越于世“法”之外，其赏“倩”而不限于一般“倩”意。故
罗立刚先生称，清醒之后，经此一番洗礼，真个是俗情涤尽，烦恼皆除，人生的价值，
才真正显现了出来。幽窗青灯，潜移默化，灵魂得以纯净，那小窗之“幽”，正是一种
惊喜，更是超越后的清闲和孤独。
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国学

陈继儒

古籍

性灵

评论

完全被评论者的狗尾续貂给雷住了。

-----------------------------
大学的时候，宿舍朝南，冬天有阳光的时候把椅子挪到窗前，读《小窗幽记》《幽梦影
》之类小书，翻卷之间，一天就过去了。

-----------------------------
破除烦恼,二更山寺木鱼声;见澈性灵,一点云堂优钵影.重温下,依旧捡得几分清风明月,惟
隽语可破我执.
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-----------------------------
闭门即是深山,读书随处净土。

-----------------------------
小窗幽记曾经在书店翻过，觉得挺好~~就准备在网上买一本看，当时觉得中华的这个版
本封面很素雅，而且对于中华的书还是蛮信任的。就买了回来，但是这次却让我大失所
望！本来我记得要找一句话结果翻遍了全书也没找到我还以为是我记错了，后来和网上
的版本一比较才知道不是我记错了而是这个版本内容不全，有好多的句子都没有！而且
那个评析很让人无语，一面纸有大半页都是那个所谓的评析，大有本末倒置的感觉。
而且那个评析实在是让人不敢恭维，总是不咸不淡的东拉西扯！这类摘录性质的随笔集
本来每个人都有自己的见解和看法那个评析根本就

-----------------------------
完全沉寂其中了。

-----------------------------
古代的心灵鸡汤，读多了腻味。

-----------------------------
中華版的《小窗幽記》真令人失望，評論不僅不能畫龍點睛，還時常有畫蛇添足之效。
而且還犯了明顯錯誤。那麼不如只寫詞彙注釋和典故來源好了。

-----------------------------
明清鸡汤文 可惜终究不是一贴灵 不及捧杯榴莲奶昔暴走几公里

-----------------------------
四星半

-----------------------------
非常赞的小品文，虽然不同章节立意不同，尤以醒为佳，句句真言，而有些写闲情雅致
的虽然优美但又浅了些，但总的来说各有各的妙处。不过画蛇添足自作聪明的现代人的
评语扣一颗星。

-----------------------------
好丑心太明，则物不契；贤愚心太明，则人不亲。



-----------------------------
我喜欢这样的书籍，非常类似《菜根谭》的写作，有点小品的味道，
淡淡的写，浓浓的智慧，低吟浅唱间的中国文化，
在中国古典中得到了熏陶和爱。。。。

-----------------------------
小清新

-----------------------------
用来练字甚好

-----------------------------
读一读，心情平和。

-----------------------------
小品文里大道理

-----------------------------
这书怎么像陆琪写的。。书名应该改成
明朝大师用一生写的一九三个句子，读到哪句你悟了？

-----------------------------
读书即未成名，究竟人高品雅，修德不期回报，自然梦隐心安~

-----------------------------
越读到后面越感觉像是在读短诗集。

-----------------------------
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近日于家中整理旧物，翻看了一些笔记本。原来是我初中时作的读书笔记，有纪晓岚的
《唐人试律说》，王国维的《人间词话》，洪迈的《容斋随笔》等。那时也是如现在一
样的悠长假期，散漫无事，只是那个时候喜欢看各种闲书，从图书馆借来，觉得写得好
怕自己看了记不住，于是就捡精...  

-----------------------------
《小窗幽记》，这名字一听就很有情调很雅致。
想象着，午后慵懒的时光就着甘甜的山泉自己给自己泡上一壶好茶，听着松涛阵阵，竹
声泠泠，坐在阳光照射下透出斑驳光影的散发出淡淡桃木香味的极富中国古代元素代表
的回纹窗前，一边品茶一边疾书，记载着有关岁月和光阴的陈年旧事...  

-----------------------------

-----------------------------
许贵文 一《小窗幽记》与《醉古堂剑扫》
上个世纪末（1999年），我买到一本吉林文史出版社出版署名陈继儒著、黄浩评译的
《小窗幽记》（以下简称“吉本”），读后被这本书的内容深深吸引，从此对这部古籍
产生了浓厚的兴趣。当时我认为它确是一本奇书。清人陈本敬在《序》评...  

-----------------------------
美丑分得太明，贤愚分得太清，都会让人一叶障目，而无法看清事物的本质。
世人往往好用对外物的偏好来分别自我与他人的界限，相貌的不同、性格的差异、乃至
生活习惯的各有所好，都成为自我标榜的尺度。而对待他人，往往也从这些方面去判断
，以此分出一个亲疏密。 殊不知，每...  

-----------------------------

-----------------------------
凡尘小事，短小篇章 是尺水斗方，是盆景扇面 格局虽小，但独抒性灵，别具一格
在眉公的娓娓道来中，绽放出一片生花妙笔。  

-----------------------------
赠书陆绍珩编撰的《小窗幽记》总算是收到了，拿到这个版本的书，真是心中一喜呢！
古朴的装帧显得格外高雅；烘干的稍黄的纸页，摸起来格外有手感；书页中的字体排版
也非常的别致，按照意思的相近，排在一起，其余的中间都有空行，让人看着也非常舒
服。 我之前看过我们老师的...  



-----------------------------
今天收到了书，终于松了一口气。从订书到今天，心里一直有点惴惴不安。
这本书是三个文集的合订，除了小窗幽记，另两种是幽梦影和续影。上海古籍2000年1
2月第一版，2012年8月第5次印刷。明清小品丛刊之一种。32开，封面素雅可喜。
让我松了一口气的原因是，我一直担心这个版...  

-----------------------------
果麦文化出品的这一版《小窗幽记》最大的特点是恢复《小窗幽记》的原貌，也就是《
醉古堂剑扫》的原貌。被清人作伪的《小窗幽记》删改了明人的本子，有些改得并不如
明刻本。学者成敏在其论文《从<醉古堂剑扫>到<小窗幽记>版本变化及其背后的文化
风尚变迁》已多有论...  

-----------------------------
抄网上一段解释 选自明·陈继儒《小窗幽记 卷一 集醒》。
[注]①书能下酒：典出宋·龚明之《中吴纪闻·苏子美饮酒》：苏舜钦读《汉书》，常
大杯饮酒。其岳丈杜衍听说，笑曰：“有如此下酒物，一斗不为多也。”
②云可赠人：语本陶弘景诗《诏问山中何所有赋诗以答》...  

-----------------------------
記幾則印象深刻的—— 君子寧以風霜自狹，毋為魚鳥親人。
要做男子，須負剛腸；欲學古人，當堅苦志。
寧為真士夫，不為假道學；寧為蘭摧玉折，不作蕭敷艾榮。
古之人，如陳玉石於市肆，瑕瑜不掩。今之人，如貨古玩於時賈，真偽難知。
能脫俗便是奇，不合污便是清。處巧若...  

-----------------------------
电影《一代宗师》的许多台词，是观众津津乐道的。如：暗事好做，明事难成。如：一
约既定，万山难阻。如：叶底藏花一度，梦里踏雪几回。等等。细细品来，口颊生香。
王家卫的审美是公认的极好，跟随大师的选择也许是个好主意。据说王家卫的枕边书就
有这本《小窗幽记》。 明人陆...  

-----------------------------
初识陈继儒是在张岱《陶庵梦忆》中的《麋公》一文，文中写了一位以麋鹿为坐骑的奇
葩先生。再一查，此人竟为晚明的一大学问家，著作丰沛，其中《小窗幽记》为明清著
名小品文集之一，于是便淘来一读。
说是与《浮生六记》齐名，本来以为和沈复一样的清丽婉约，没曾料到，读来居然...  

-----------------------------
《小窗幽记》似长者，给人以谆谆教导，使人颔首称是。《幽梦影》则如友人，谈笑间
寓以哲理，令人拍案绝倒。读罢二者，则《幽梦续影》平淡无奇。若将三者相较，我尤
喜《幽梦影》之调侃戏谑，才情横溢；其次为《小窗幽记》，因全面深沉、发人深省于
人有益；再次为《幽梦续影》...  



-----------------------------
寒假在家，闲散的时候就拿起这本书随手翻翻。慢慢也就看完了。感觉值得一看。
我看的是远方出版社的中华传世名著经典丛书系列。就是包装很复古的蓝皮书~
原文比译文要出色多了。感觉译文有很多解释非常牵强附会。建议大家不要买有不合格
译文的那种书。 作者原文的话，我比较喜...  

-----------------------------
如同一晌春雨，淋漓而至，顿感世间万物不过如此——千载奇逢，无如好书良友；一生
清福，只在茗碗炉烟！藉此，小窗茶局正是出处于此；以云南独有普洱茶，传播中华50
00年茶文化于四海！
“宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，望天空云卷云舒。”与出自《菜根谭》的“
宠辱不惊...  

-----------------------------
近日苦读佛学典籍和哲学著作，可能因自己用心太急，疲惫倦怠而渐渐无法感受其中的
意趣。此时，读读《小窗幽记》、《幽梦影》这样的小品文，顿时耳目一新。纵使寒冬
飘雪，亦是春意盎然。恍若《局外人》的主人公，梦游般的活着，临刑前的一刻才苏醒
过来，真真切切鲜活地感...  

-----------------------------
卷一 醒
恩不论多寡，当厄的壶浆，得死力之酬；怨不在深浅，伤心的杯羹，召亡国之祸。
出自《战国策·中山策·中山君飨都士》更为妥当
中山君飨都士，大夫司马子期在焉。羊羹不遍，司马子期怒而走于楚说楚王伐中山，中
山君亡。有二人挈戈而随其后者，中山君顾谓二人：“...  

-----------------------------
如果古代也有心灵鸡汤，那它们的内容大概是这样的：
天薄我福，吾厚吾德以迎之；天劳我形，吾逸吾心以补之；天厄我遇，吾亨吾道以通之
。 又或者是这样：
傲骨不可无，傲心不可有。无傲骨则近于鄙夫，有傲心不得为君子。 再或者是这样：
宠辱不惊，闲看庭前花开花。去留无意，漫...  

-----------------------------
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