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日本拼布名師花岡瞳獨鍾自然質樸的布料及質感，不管是亞麻、棉布或者毛料，都是她
創作常用的素材，也是她創作的靈感來源；而她的作品中，不論收納女工細碎的針線盒
、方便隨身攜帶的小型提包，或者是氣質素雅的居家洋裝，從選材、質感到色彩，都散
發著花岡老師特有的素淨高雅。

http://www.allinfo.top/jjdd


書中介紹47款展現自然沈靜氣質的拼布作品，從剪刀套、針插、卡片夾、餐墊、手提袋
，到布畫、洋裝、襯衫的裝飾等，以多種拼布的技巧，以及YO-YO、刺繡及拼貼畫的交
叉應用，再加上花岡瞳擅長搭配的簡約色彩，與棉、毛、亞麻等材質及鈕扣、串珠、扣
環等配件的混合運用，示範質樸卻活潑、生活化卻又不失時尚感的生活用品。

以「清新怡人的自然風」、「享受刺繡與拼貼畫的樂趣」、「成熟靜謐的沉穩色彩」三
大單元，分門別類講解每件作品的作法；藉由自然風格的營造、刺繡畫作的手法、布紋
方向的搭配，以及色彩選用的配置，分享從生活中尋找靈感的方法，並解說製作的成功
祕訣，Step by
Step的圖示教學，清晰而簡易，即使剛開始接觸拼布的朋友，也能輕鬆上手，完成人人
稱羨、每天都想要使用的生活用品。
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手工

手作

朴素手作
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