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2002年4月27日，Alessandro Del
Piero的自传《简简单单皮耶罗》在意大利上市，定价为24.95欧元。这本书通过大量的
私人图片和文字注释，从童年到成年，从尤文图斯到国家队，从都灵到东京，从父母到
未婚妻Sonia，Ale第一次向公众百分之百地展示了他的全部。

花了一年半时间完成

作家兼摄影师贾尼．吉安桑蒂过去一年半几乎天天和Ale在一起。严格地说，这本自传
只是一本图片＋文字说明的图文集。在Ale之前，贾尼．吉安桑蒂还为另外两个名人出
过类似的图书，一位是加拿大的Ｆ１方程式车手维伦纽夫，另一位是现罗马教皇乔瓦尼
．保罗二世。
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用图片展示Del
Piero是吉安桑蒂的初衷，“Ale看了我给维伦纽夫拍的那些照片。他说，他希望和我一
起出本书，但中间有一段时间我有些犹豫，因为我不知道Ale是否明白，我们要花一两
年才能实现这个目标。”
“2000年，我去看了那不勒斯主场对尤文图斯的比赛，Ale进了球。我认为是我的在场
给他带来了好运。随后，我们的接触频繁了。那年夏天，我和Ale一起去迈阿密度假，
也就是在那里，我们制定了详尽的计划，Ale决定和（未婚妻）Sonia一起出现在公众面
前。”

就这样，在结识6个月后，两个人开始了这项计划。之后的一年半，吉安桑蒂经常出现
在尤文图斯的更衣室和Ale家中。Ale说，过去的一年半，为了这本书，他见吉安桑蒂的
时间比和索尼亚一起的时间都多。

吉安桑蒂是罗马的球迷，所以给Ale出书没什么崇拜成分，“我只试图用图片来清楚表
达我的目的——就像书的标题说的那样，描述一个简简单单的Del Piero。”

但在Ale看来，吉安桑蒂的摄影非常精彩，文字资料只是锦上添花。“为这本书我花了
很大的力气。我不想随便就出本书。一开始我非常兴奋，但随着工作的推进，我觉得很
吃力。”书完成了，Ale也松了一口气。

与Baggio的自传完全不同

24.95欧元的价格和Baggio自传《天门》的价格差不多，加上Ale和Baggio之间的敏感关
系，许多人拿他们的书做对比，结果发现有许多不同的地方。

Baggio几乎是在职业生涯要结束的时候才写书；Ale还有未来需要开创。Baggio的自传
很紧凑，向人们讲了他的观点、他的打猎、他的宗教，有些批评也很激烈，对里皮、卡
佩罗和乌利维耶里都有过激的言辞；Ale的书则分成了5部分，家庭和童年是第一部分，
在余下的4章里，Ale向众人展示的是他的Torino、他的Juventus、他的私人生活和他的
国家队。

“是的，Baggio的书是自传，我的只是图片和文字集。Baggio需要花更多的时间，需
要别人帮他来写，我的就不一样了。我很清楚应该写什么，而且工作量很小，所以就自
己把事情全部做完了。写一本Baggio那样的自传？将来会有这种可能，但我需要积累素
材。他把他16年的足球生涯都写了进去，我还没有那么丰富的内容。”

曝光与女友的私生活

未婚妻Sonia也是Ale书中的重要话题。Sonia和Ale同岁，他们在Torino相识并在三年前
订了婚。这个Torino的女孩在市中心一家服装店工作，很少公开亮相，Ale也曾住在那
个街区。

Ale总去Sonia工作的那家服装店。Sonia很美，看上去很温柔，Ale很喜欢她。有一天，
Ale终于上前表达了自己的心声，邀请Sonia晚上一起出去。幸运地是，他没有被拒绝。
Ale和Sonia现在已经离开了都灵市中心，一起搬到郊区一个美丽的小山上去住。那里一
直是阿涅利家族的地盘。但Sonia一直生活在Ale的影子里，因为Juventus的队长很少让
自己的未婚妻曝光。“Sonia对我很重要，让我在焦躁时恢复平静，帮我维持和家人的
关系。我和***性格不和，是Sonia在中间穿针引线。”和Sonia一起时，Ale最喜欢深夜
去Torino的市中心逛街。

Sonia的照片曝光，有人担心她会被人太多人认出来，从而引来不必要的麻烦。皮耶罗
认为担心一点也没必要，因为狗仔队早就公开了一切。

来到Torino是命中注定



在Juventus俱乐部内部，Ale的新书也成了大家讨论的话题。皮耶罗现在的合同2004年6
月30日到期，但怀疑Ale不想与尤文图斯延长合同的人，一定能在他的书中找到他对俱
乐部的忠诚。

Juventus和Italy国家队，是Ale最崇敬的两个球队，而Torino则是Ale的首选城市。“命
运”是Ale在书中常用的字眼，“来到都灵对我来说是命中注定。我从小就梦想着为尤
文图斯效力。这里有我的朋友，我喜欢的餐馆，也是我的未婚妻Sonia生长的地方。”

在书中，Ale写到：“我很幸运，我的工作给我带来很多钱。以前，有时候我会觉得自
己有罪，因为家里人辛苦一辈子挣的钱都不如我一个月多，但那次受伤后，我明白我也
付出了，再也不觉得亏欠谁。”

对于“平时最喜欢做什么”这个问题，Ale的回答是“睡觉”。阿涅利曾坚持在早上７
点给皮耶罗电话，“皮耶罗，还睡呢？”“没有，我已经醒了。”但最近一年半，Ale
的回答是：“是的，我还在睡。”此后，阿涅利的电话推迟了一个小时，再也没有７点
来过电话。

我只是想解释我的真实生活

和Baggio一样，Ale是一个内向的人，是什么原因让他决定出这本书呢？
“我确实很内向，但出本书一直是我的心愿。这些年我成熟了许多，我想我现在有勇气
向大家展示我的内心世界了。这本书是我的个人经历，从每张照片里，都能够看到一个
故事。这是我的私人生活，之前还没有哪个球员会把他的私人生活如此坦诚地放在公众
面前。”

促使Ale公开这些图片的，还有狗仔队，“我的训练和比赛，早已经完全暴露在公众面
前。我并不喜欢让自己的私生活曝光，但我更讨厌经常有人偷拍照片，然后胡乱地去解
释，所以我决定自己去出版一些图片，以完全真实的图片去解释我的真实生活。”

家人在Ale的这本书中也占据了相当大的一部分。Ale的哥哥Stefano现在是他的助手，
“是他把我带到球场上的。在他踢球时，人们都说他是最好的，可一次受伤使他的职业
足球梦想从此成为了泡影。”
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