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《新闻从业者职业倦怠研究》以抽样调查和深度访谈的方法对我国新闻从业者职业倦怠
问题进行研究，测量新闻从业者职业倦怠的水平与结构，分析不同性别、不同媒体机构
和不同地区的新闻从业者职业倦怠的差异，证实新闻从业者职业倦怠对职业承诺的负面
影响，提出对新闻从业者的职业倦怠进行干预与防预的策略。对新闻从业者和媒体管理
者了解、应对职业倦怠具有较高的参考价值。
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