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《康复医学临床手册》共分17章，每章内容均做到重点突出，而用力求具有特色。例如
第一章以格式形式叙述了四肢关节的基本运动、肌肉及神经支配、肌肉功能和检查方法
，清楚地显示了功能动作的主动肌肉，对肌力训练、肌力评定和肉毒素注射有一定的指
导意义。第6章全部用图示的方法展示不同部位神经受损所出现的临床症状和体征，一
目了然。疾病的康复和其他问题的康复着重介绍了疾病的发病原因、康复评定量表及康
复治疗原则。颈椎病和腰痛的康复两章配有X线片、CT图像，有利于青年医师对颈椎病
和腰椎病的全面了解。第17章列出了常用临床检验项目及其临

床意义，读者可快速查阅所需项目的正常值，并能了解其临床意义。
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