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《多动症儿童的科学教养:写给多动症儿童的父母》面向患有多动症或者怀疑自己的孩
子有多动症的家长，为他们提供多动症的一般知识，帮助家长正确面对自己的孩子，教
会家长在家里如何管理孩子的多动、对立违抗等问题。《多动症儿童的科学教养:写给
多动症儿童的父母》用较大篇幅介绍了行为矫治的步骤；如何管理患儿的不良行为问题
，如何帮助患儿解决叛逆心理，如何向孩子说“不”；如何帮助患儿提高学习成绩，提
高自我控制力，改善伙伴和同学关系。同时，帮助家长正确认识药物治疗和掌握药物的
应用方法。家长如何与老师紧密联系、互相配合，是帮助儿童改善学校行为和提高学习
成绩的关键。
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挺不错

评论

内容还蛮新，适合疑惑中的家长们做基础阅读。

-----------------------------
看了书才知道多动症有那么多情况，而有这样症状的人有很多，小时候没有人发现干预
居然会影响到长大工作。
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书评
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