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《灾后心理援助小组工作:理论与实务》主要内容：关于介绍“灾后心理援助小组工作

http://www.allinfo.top/jjdd


”的专著，书中具体包括了：心理援助的行为守则、心理援助的情绪管理、危机事件压
力报告法、创伤后应激障碍（PTSD）的识别及应对、抗震救灾心理危机干预方案、小
组辅导在灾后心理援助中的应用等内容。
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